
2025-2026 SEASON



横市立東高浜等学校
男子バスケットボール部
女子バスケットボール部

活動方針

「バスケットボールができることに感謝を忘れない」

「文武両道」

「バスケットボールを通して、
協調性・礼儀・技能体力・精神力を培い、

総合的な人間性向上を目指す」



チーム目標

県大会
ベスト16



活動日

平日3～4日（2時間）
土日の活動（3時間）

他
練習試合
公式戦
KBリーグ
※19時完全下校
（冬季は18時完全下校）



年間予定

7月 横浜地区大会
8月 夏合宿
8月 市立総合体育大会
8月～1月 KBリーグ
11月 新人戦支部予選
12月 YOKOHAMA CUP（1次トーナメント）
1月初旬 新人戦県大会
1月下旬 YOKOHAMA CUP（2次トーナメント）
4月上旬 関東大会支部予選
4月下旬 関東大会県大会
5月上旬 IH予選支部予選
5月下旬 IH予選県大会（引退試合の可能性）



使用施設



Q1 文武両道を目指せますか？

はい、目指せます。
チーム目標にある通り、「文武両道」は高校生のあるべき姿だと考えています。
部活動に全力で取り組める生徒は、自分の進路実現に向けても全力で取り組むことのできる生徒だ
と思います。現役の選手たちも勉強を怠らず、日々の学校生活に充実感をもって過ごしています。

Q２部員は何人いますか？

部員は、
男子選手 １年生 １４人 ２年生 ９人 ３年生 １１人 計３４人
女子選手 １年生 ５人 ２年生 ７人 ３年生 １人 計１３人
マネージャー １年生 ３人 ２年生 １人 ３年生 ２人 計６人
全体で５３人の部員がいます。

Q３練習を見学したいです？どうしたらいいですか？

中学校の顧問、もしくはクラブチームの監督から許可を得てから、事前に顧問（服部）までご相
談ください。連絡は横浜市立東高等学校（045-571-0851）に電話をかけ、名乗っていただいた後、
「バスケットボール部顧問に繋いでください。」とお伝えください。
東高校顧問と保護者の方で直接やり取りをして、今後の予定を決めようと思います。




